Salmén con Salsa "Tzatsiki"

La salsa tzatsiki o salsiki es de origen griego, tiene base de yogur y pepino, combina muy bien con
pescados, en especial con los azules, ya que aporta frescura y ligereza a estos pescados que a veces
resultan un poco pesados al ser mds grasos.

GUARNICION:

200g setas de cardo

/ELABORACIC’)N: \

Pelar el pepino y el ajo, rallarlo fino y escurrirlo bien.
Agregar el yogur con un poco de eneldo y ralladura de limén.

Mezclar bien. Reservar.
Asar las setas y el salmén.
Colocar en la base del plato las setas, encima la suprema de salmdn y servir con el
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tzatsiki reservado.




